
実実践践訪訪問問栄栄養養指指導導研研修修会会   
実実践践訪訪問問栄栄養養士士ススキキルルアアッッププ研研修修 

 
東日本大震災で被災されました皆様に謹んでお見舞い申しあげます。 
全国訪問栄養士指導研究会では中村会長はじめ役員、会員が災害支援ボランティアとして

釜石市で活動しております。主な内容は、避難所の食事支援や栄養管理体制の実態確認やア

セスメント、在宅では、プライマリケア学会との連携で支援活動をしています。 
日ごろの訪問栄養指導は、在宅での栄養管理の必要性が認知されながら在宅栄養指導がな

かなか進展していないのが現況で、このままでは制度の衰退が危惧されるところです。今回

の研修会は昨年のバージョンアップで訪問実践栄養士を目指す方へ役立つスキルアップ研修

会です。 
また、施設などでの高齢者の栄養ケアにも役立つ内容でもあります。日程は栄養士会の研

修との重なりを避け講師の都合で準備しました。  
中心講師は全国在宅訪問栄養指導研究会会長の中村育子先生、さらに訪問栄養指導を実際

の行っている管理栄養士のサポートも準備しています。 

会員及び管理栄養士・栄養士の多くの方の参加をお待ちしております。 

 

１．日   時 ：  平成２３年８月６日（土）  

受   付   １３：３０～１４：００ 

研修時間   １４：００～１７：３０ 

 

２．内   容 ：   テーマ   「在宅での高齢者の栄養管理と支援」  
              ＝演習を重視したスキルアップ研修＝ 
                  講義、ＤＶＤ、資料、演習、グループワーク 

講 師  全国在宅訪問栄養指導研究会 会長 

福岡クリニック(東京足立区)勤務 

                  中村 育子 先生 

         

３．会   場 ：   かでる２．７   

札幌市中央区北 2条西 7 丁目  
道民活動センタービル７３０研修室   電話 011-204-5100 

 
４．定   員 ：   ４０名   

 

５．申込期日 ：   平成２３年７月１０日（日） ・ ・ ・ 裏面参照 
 
６．参 加 費 ：   訪栄研・ＭＤＳ会員 ２０００円   一般  ３０００円  

                資料として訪問栄養指導実践の手引きを使用する予定です。 

                お持ちでない方は当日販売があります。  

主催：全国訪問栄養指導研究会北海道支部・ＭＤＳの会   共催：北海道栄養士会.  

後援：北海道栄養士会札幌石狩支部 病院栄養士協議会 



※研修会のお問い合わせはファックスでお願いします。 
  全国在宅訪問栄養食事指導研究会北海道ブロック 事務局 
          FAX （011）582-0500  齋藤 郁子 
 
【生涯学習振替認定について】 生涯学習振替単位取得証明書をご希望の方には、 

研修会終了後受付にてお渡し致します。（1単位） 
 

※参加申し込みは、「官製はがき」に下記の必要事項を記入の上、郵送して 

ください。 
 
 
 
① 氏名 
② 勤務先 
③ 連絡先 
④ ③が勤務先の方は、勤務先名 自宅の方は⑤にお書きください 
⑤ 連絡先の郵便番号・住所・電話番号 
⑥ 会員状況⇒訪栄研会員又はＭＤＳ会員 

 
  送り先 

  〒003-0013  

札幌市白石区中央３条３丁目４番４８号 

   日本栄養食品株式会社 営業部 営業推進課内 

      訪栄研 8月 6日事業担当    三浦 小波 行き  

 
 

               
※定員：４０名（参加ご希望の方は早めにお申し込み下さい。 
        定員になり次第締め切らせていただきます。） 

※申込締切日：平成２３年 ７月１０日(日) 

※参加が確定しましたら、参加票を送付いたします。 


